PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
Szkoty Podstawowej nr 222 im. Jana Brzechwy w Warszawie
na rok szkolny 2023/2024
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Obowigzujace akty prawne, dokumenty szkoty.

Preambuta.

Diagnoza srodowiska wychowawczego szkoly — ewaluacja wstepna.
Wartosci wybrane przez spotecznosé¢ szkolna.

Kierunki realizacji polityki oSwiatowej w roku szkolnym 2023/2024.
Zadania wychowawcze szkoty.

Misja szkoly.

Wizja szkoly.

Sylwetka absolwenta.

10.0Obszary pracy szkoly:

I. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych
(problemowych).

Il. Zdrowie, edukacja spoteczna i zdrowotna.
lll. Relacje — ksztaltowanie postaw spotecznych.

IV. Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan.

11.Ewaluacja.

Program powstat w oparciu o obowigzujgce akty prawne i wewnagtrzszkolne dokumenty
szkoty:

Konstytucje Rzeczpospolitej Polskiej;

Ustawe z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo OS$wiatowe ( Dz.U. z 2017r. poz. 59);
Ustawe z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo OS$wiatowe ( Dz.U. z 2020r. poz.910);
Karte Nauczyciela;

Powszechng Deklaracje Praw Cztowieka z 10 grudnia 1948 r.;

Konwencje o Prawach Dziecka przyjetg przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.;

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.

w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej (Dz.U. 2017 poz.
356);

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2017 r.

w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w
Szkofach publicznych;

Statut szkoty;

Whioski z posiedzenia Rady Pedagogicznej podsumowujgcej rok szkolny
2022/2023.



Ustawa z dnia 12 marca 2022r. o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku

Z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa (Dz.U. z 2022 poz.583,682,683
1684)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 lutego 2023 r. zmieniajgce
rozporzgdzenia w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej w tym
dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia
0golnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2023 r. poz. 312)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022r.w prawie
organizacji ksztafcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedgcych
obywatelami Ukrainy (Dz.U. 2022 poz.645)

Rozporzagdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 13 lipca 2023r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci

i mtodziezy bedgcych obywatelami Ukrainy.

Lokalne programy Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii

Ustawa z dnia 29.lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U.

z 2021r. poz. 1249)



PREAMBULA

Program wychowawczo - profilaktyczny powstat w oparciu o wizje i misje
szkoty, ktore zostaty opracowane przez zespot ds. programu wychowawczo -
profilaktycznego, po uprzednim zdiagnozowaniu potrzeb uczniow i hauczycieli oraz
oczekiwan rodzicow. Jest dokumentem realizujgcym dziatalnos¢ wychowawczg
i profilaktyczng szkoty. Przedstawia w sposob catosciowy tresci i dziatania
o charakterze profilaktycznym i wychowawczym podejmowane w szkole i jest
realizowany przez wszystkich nauczycieli.

WYCHOWANIE jest rozumiane jako wspieranie dziecka w rozwoju ku petne;j
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej spoteczne;.
Program obejmuje:

a. trescii dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do
uczniéw oraz

b. trescii dzialania o charakterze profilaktycznym skierowane do uczniow,
nauczycieli
i rodzicow.

PROFILAKTYKA jest ochrong cztowieka, dziecka, ucznia w rozwoju przed
zagrozeniami rozwoju. Jest to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie
z trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze
ograniczanie i likwidowanie czynnikow, ktore blokujg prawidtowy rozwaj i zaburzajg
zdrowe zycie. Dlatego prowadzenie dziecka ku dojrzatosci jest nie tylko wychowaniem,
ale tez profilaktyka.

DIAGNOZA SRODOWISKA WYCHOWAWCZEGO SZKOLY
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oddziaty. Program zostat opracowany na podstawie wynikow catorocznej diagnozy

w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw,

w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka.

Rada Rodzicéw w porozumieniu z Radg Pedagogiczng uchwala tres¢

programu wychowawczo-profilaktycznego. Wychowanie i profilaktyka ma

charakter srodowiskowy, co wymaga zaangazowania w realizacje programu

oraz systematycznego monitorowania i cyklicznej rzetelnej ewaluaciji.
Ewaluacja obejmuje przeprowadzenia analizy potrzeb wychowawczo-profilaktycznych
Srodowiska szkoty, sformutowanie celow i zadan, dobor dziatan wychowawczo-
profilaktycznych oraz zaplanowanie i wdrozenie dziatan integrujgcych spotecznos¢
szkoty.

WARTOSCI WYBRANE PRZEZ SPOLECZNOSC SZKOLNA

Zadaniem programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty jest:

1. Wprowadzanie i ukierunkowanie uczniow w swiat wartosci.

2. Wzmacnianie poczucie tozsamosci indywidulanej, kulturalne, narodowe;.

3. Formowanie u ucznidéw poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla godnosci

dla innych osdb.
4. Ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci.
5. Ksztaltowanie postawy otwartej wobec Swiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu
spotecznym oraz odpowiedzialnosci.
6. Rozwijanie wrazliwosci spotecznej, moralnej i estetyczne; .



9.

KIERUNKI REALIZACJI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA
W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukaciji
klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie
powrotu do szkét jezyka facinskiego jako drugiego jezyka obcego.
Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu
u wychowankow i uczniow statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze
potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje adekwatnego programu
wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.
Doskonalenie kompetenciji dyrektoréw szkoét i nauczycieli w zakresie warunkow i
Sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.
Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem
migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.
Rozwdj ksztatcenia zawodowego i uczenia sie w miejscu pracy w partnerstwie
z przedstawicielami branz.
Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, ucznidw i rodzin udzielanego w systemie
oswiaty poprzez rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej, a takze
z podmiotami dziatajgcymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego
wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.
Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania
i wspierania uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizycznej.
Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidow i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materiatébw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej
inteligencji.
Rozwijanie umiejetnosci uczniow i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego
w ramach programu ,Laboratoria przysztosci”.

10. Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i odwiaty polskiej za granicg oraz tworzenie

stabilnych warunkéw do nauczania jezyka polskiego za granicg przez Instytut Rozwoju
Jezyka Polskiego im. swietego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju Polskiej
Edukaciji za Granicg oraz beneficjentéw przedsiewzie¢ i programoéw ustanowionych
przez ministra wtasciwego do spraw oswiaty i wychowania.

ZADANIA WYCHOWAWCZE SZKOLY

1. Ksztattowanie potencjatu intelektualnego (dgzenie do prawdy, znajomos¢ wtasnych
wartosci, poszukiwanie i rozwoj zainteresowan, ciekawos¢ poznawcza, kreatywnosc,
poszukiwanie wiasnej sciezki zawodowe)).

2. Rozwijanie uczuc¢ i emociji (ksztattowanie wrazliwosci emocjonalnej, Swiadome
dokonywanie wyborow, rozwoj kultury osobistej i kultury stowa, tolerancja

i poszanowanie dla réznych religii, kultur i tradycji).

3. Komunikacja spoteczna, formy komunikacji, poszanowanie dla drugiego cztowieka,
akceptacja praw drugiego cztowieka, asertywnosc,

4.Utrwalanie bezpiecznych zachowan, ksztattowanie dyscypliny, umiejetnosc pracy

w zespole, inicjowanie witasnej aktywnosci, ksztatcenie umiejetnosci podejmowania
wiasciwych decyzji, rozwijanie inicjatywy i przedsigbiorczosci,

5. Poszanowanie dorobku wtasnego narodu i lokalnej spotecznosci, aktywne
uczestnictwo w zyciu kulturalnym klasy, szkoty, Srodowiska, rozwijanie
samodyscypliny).

6. Ksztattowanie systemu wartosci (obiektywna ocena wlasnego zachowania,
przestrzeganie norm spoteczno-moralnych, budowanie hierarchii wartosci,



ksztattowanie wtasnej odpowiedzialnosci, wypracowywanie twdrczych postaw,
ksztattowanie wrazliwosci na walory estetyczne i warto$ci moralne).

7. Dojrzatos¢ fizyczna (dbanie o wlasne ciato, profilaktyka zdrowiafizycznego

i psychicznego, propagowanie zdrowych nawykoéw zywieniowych, ksztattowanie
prawidtowych postaw wobec przyrody, umiejetnosc radzenia sobie ze stresem, lekiem,
problemami, dojrzatos¢ spoteczna).

MISJA SZKOLY
JESTESMY SZKOLA ZYCZLIWA DLA UCZNIOW

Ksztatcimy i wychowujemy uczniéw odpowiedzialnych za siebie i innych
cztonkow spotecznosci szkolnej. Pragniemy wyposazyc¢ ich w wiedze, umiejetnosci
i kompetencje, aby w przysztosci stali sie Swiadomymi, kreatywnymi i wrazliwymi
cztonkami spotecznosci, w ktorej bedg w przysztosci zy¢ i mieszkac.

Chcemy, aby nasi uczniowie jak najlepiej wykorzystywali wtasny potencjat
intelektualny i potrafili dostosowywacé sie do zmieniajgcych realiow wspdtczesnego
Swiata i cywilizacji, uczgc sie przez cate zycie. Zwracamy szczegoélng uwage na rozwoj
fizyczny, psychiczny i duchowy naszych uczniéw. Propagujemy zdrowy styl zycia
wsrod ucznidw i ich rodzicow.

Sprzyjamy rozwijaniu postaw obywatelskich, patriotycznych i spotecznych
uczniow.

Dbamy o wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu akceptacji i szacunku
dla drugiego cztowieka.

Rozwijamy kompetencje spoteczne, komunikacyjne i wspoétprace w grupie.

Budujemy u uczniéw poczucie godnosci wtasnej osoby i szacunek dla
godnosci innych oséb.

Zapewniamy bezpieczne warunki oraz przyjazng atmosfere do nauki,
uwzgledniajgc indywidualne mozliwosci i potrzeby edukacyjne ucznia.

Przestrzegamy praw dziecka i cztowieka.

WIZJA SZKOLY

Nasza szkota jest nowoczesng, przyjazng, innowacyjng placowkg
przygotowujgcg uczniow do kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym.
Program wychowawczo-profilaktyczny ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby,
umozliwiajgc mu wszechstronny rozw¢j. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na ludzi
majgcych poczucie wiasnej wartosci i odpowiedzialnosci za wiasne zachowanie.
Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej, stosujemy nowoczesne
metody nauczania i wychowania, aby uczen mogt rozwija¢ swoje zainteresowania,
umiejetnosci, zdolnosci i pasje.

Nasi uczniowie bedg Swiadomi nierozerwalnego wspatistnienia ze Srodowiskiem
przyrodniczym, swiadomi wtasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami i cztonkami
swojej ,matej ojczyzny” z poszanowaniem kultury i tradycji. Szczegdlnie zadbamy o ich
rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy. Chcemy réwniez, aby nasi uczniowie
W przysziosci propagowali zdrowy styl zycia.

SYLWETKA ABSOLWENTA
Absolwenta naszej szkoty bedzie:
e Swiadomy wtasnych umiejetnos$ci, zdolnosci i pasiji,

e rozwijat ciekawo$¢ Swiata,
e nabywat i rozwijat umiejetno$¢ uczenia sie,



e posiadat kompetencji kluczowych,

e twodrczo podchodzit do zycia,

wrazliwy spotecznie, odpowiedzialnie, rzetelnie bedzie potrafit odrézni¢ dobro
od zia,

bezpiecznie korzystat z nowoczesnych technologii,

sprawnie komunikowat sie w jezyku polskim i obcym,
asertywny,

tolerancyjny

troszczyt sie o zdrowie wiasne i innych,

dokonywat wtasnych wyboréw zgodnych z wlasnym sumieniem
i Swiatopogladem,

znat tradycje i kulture narodowa,

e rozwijat zainteresowania i wybierze dalszg droge ksztatcenia.

| OBSZAR

BEZPIECZENSTWO ZACHOWANIA RYZYKOWNE
(PROBLEMOWE)

DZIAt ANIA PROFILAKTYCZNE
1. Zapoznanie ucznidw z trescig regulaminéw, statutem szkoly,
procedurami obowigzujacymi w czasie nauki stacjonarnej oraz
rozporzadzeniami MEIN, ustawy o wspieraniu i resocjalizacji
nieletnich z dnia 9 czerwca 2022r.

SPOSOBY REALIZACJI :

- pogadanki, lekcje wychowawcze na poczatku roku szkolnego w nawigzaniu do prawa

szkolnego (statutu, regulaminéw i procedur),

- egzekwowanie przestrzegania uniwersalnych norm zawartych w procedurach

szkoty, zasad zachowania,

- gry i zabawy integracyjne.

ODPOWIEDZIALNI

- pedagogiczni i administracyjni pracownicy szkoty, wychowawcy, nauczyciele oraz
specjalisci

CZAS RELIZACJI

caty rok szkolny

OCZEKIWANE EFEKTY :

Wzrost wiedzy na temat tresci aktow prawnych obowigzujgcych w szkole.

2. Monitorowanie respektowania norm obowigzujacych
w szkole.

SPOSOBY REALIZACJI :

- egzekwowanie przestrzegania norm przez wszystkie podmioty zycia szkolnego,
- pogadanki, godziny wychowawcze wg rozktadu.

ODPOWIEDZIALNI

WSzyscy nauczyciele

CZAS REALIZACJI

caty rok szkolny



OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczniowie bedg przestrzegaé norm i zasad w szkole. Budowanie poczucia
bezpieczenstwa uczniow poprzez eliminacje czynnikow ryzyka. Pozytywny wptyw na
budowanie bezpieczenstwa czynnikow chronigcych.

SPOSOBY REALIZACJI:

- wspotpraca z rodzicami, wzmacnianie wychowawczej roli rodzicow,

- dbatos¢ o wtasciwg atmosfere i wspoétprace w szkole,

- integrowanie zespotéw klasowych

- budowanie atmosfery sprzyjajgcej wymianie mysli i wspoétpracy w zespole klasowym
- wycieczki, wspolne wyjscia do kina, teatru.

ODPOWIEDZIALNI

nauczyciele uczacy klasach, wychowawcy Kklas,

CZAS REALIZACJI

caty rok szkolny

OCZEKIWANE EFEKTY:

Dobra atmosfera w szkole, wzrosnie motywacja uczniow do nauki.

Zapobieganie agresji i przemocy rowiesniczej. Edukacja w zakresie
ksztatcenia umiejetnosci spotecznych i rozwigzywania konfliktow.

SPOSOBY REALIZACJI:

- prowadzenie lekcji wychowawczych na temat rozwigzywania konfliktow bez przemocy,

- zajecia, szkolenia, warsztaty, zajecia profilaktyczne dot. agresji, asertywnosci,
tolerancji oraz dziatan antydyskryminacyjnych,

- szkolenia w zakresie mediacji uczniéw klas 7 i 8,

- wybor uczniéw do pracy w Szkolnym Klubie Mediatorow,

ODPOWIEDZIALNI

wychowawcy, specjalisci, trenerzy organizacji pozarzgdowych, pedagog, psycholog,

CZAS REALIZACJI

wedtug harmonogramu, zgodnie z planami wychowawczymi klas, terminami szkolen,

warsztatow organizowanych przez firmy zewnetrzne.

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczniowie rozpoznajg symptomy przemocy réwiesniczej, bedg umieli odpowiedzialnie

reagowac na jej przejawy i temu przeciwdziatac.

4.  Nabywanie wiedzy dotyczacej negatywnych skutkéw uzaleznien
oraz zachowan ryzykownych. Ksztattowanie umiejetnosci
asertywnego reagowania w sytuacjach trudnych (reakcja na
zachowania niebezpieczne dla zdrowia i zycia, uzaleznienia).
Profilaktyka uzaleznien poprzez udziaf ucznidow w warsztatach,
szkoleniach.

SPOSOBY REALIZACJI:

— warsztaty, lekcje wychowawcze, rekomendowane pogramy profilaktyczne
prowadzone przez firmy zewnetrzne. Rozwijanie pasiji i zainteresowan bedgcych
profilaktykg uzaleznien.

— rekomendowane programy profilaktyczne, zajecia z wychowawca.

ODPOWIEDZIALNI
wychowawcy klas, specjalisci, rodzice, specjalisci: pedagog, psycholog



CZAS REALIZACJI

caty rok szkolny 2023/2024

Oczekiwane efekty

Uczniowie poznajg skutki wynikajgce z uzaleznien, bedg potrafili odpowiedzialnie
i asertywnie reagowac w sytuacjach, w ktérych mogg doswiadczy¢ zachet do
zachowan ryzykownych

DZIAtANIA WYCHOWAWCZE
1. Niwelowanie leku i poczucia zagrozenia u uczniow
z doswiadczeniem migracyjnym poprzez integracje zespotow
klasowych, budowanie relacji opartych na wsparciu i zaufaniu na
poziomach uczen-uczen, nauczyciel-uczen.

SPOSOBY REALIZACJI:

- gry i zabawy integracyjne, dydaktyczne, wycieczki szkolne

- integracja zespotéw klasowych

- otwarta wymiana mysli, dyskusja

- projekty majace na celu budowanie relacji i wspoétpracy
ODPOWIEDZIALNI

wychowawcy klas, nauczyciele przedmiotéw, specjalisci: psycholog, pedagog
CZAS REALIZACJI

wrzesien — pazdziernik 2023 r.

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczen bedzie radzit sobie z nowymi sytuacjami kryzysowymi.

2. Aktywne wsparcie uczniéw w procesie edukacji

SPOSOBY REALIZACJI:

- rozmowy indywidualne,

- wspotpraca z instytucjami kultury i realizacja projektow wspierajgcych rozwd;
edukacii,

- zajecia integracyjne majgce na celu niwelowanie stresu.

- ,Sieciaki” jak poruszac sie bezpiecznie w internecie

- ,Ortografia w sieci” — innowacje

- Wykorzystanie okularéw VR na lekcjach biologii

ODPOWIEDZIALNI

wszyscy nauczyciele, nauczyciele informatyki, biologii, specjalisci, wychowawcy

CZAS REALIZACJI

w sytuacji nauki zdalnej

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczniowie chetnie przystgpig do realizacji zadan szkolnych i adaptujg sie do nowych

warunkow organizacyjnych.

. Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego w szkole.
Zwracanie uwagi na bezpieczenstwo ucznidéw podczas korzystania
z pomocy naukowych.

SPOSOBY REALIZACJI:

- rozmowy indywidualne,

- pomoc psychologa, pedagoga,

- obserwacja uczniow pod kgtem ich zachowania i sposobdw korzystania



z przedmiotéw naukowych, komputerow itp.,

- dowartosciowanie, mocnych stron ucznia, wspieranie jego potencjatu,

- wspotpraca z instytucjami Straz Miejska, Policja, OPS, WCPR, zespoty
interdyscyplinarne ,Niebieska Karta”, organizacje pozarzgdowe,

- prébny alarm przeciwpozarowy.

ODPOWIEDZIALNI

wszyscy nauczyciele, specjalisci, wychowawcy, K. Czarnotecki — probne alarmy

p. pozarowe, pielegniarka szkolna, nauczyciele fizyki i chemii

CZAS REALIZACJI

alarm wrzesien 2023r., maj 2024r.

pozostate zadania caty rok szkolny

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczniowie bedg mie¢ swiadomos$¢ zagrozen, bedg zgtasza¢ odpowiedzialnie wszelkie

naruszenia w zakresie wystepowania zauwazanych nieprawidtowosci.

Wspéftdziatanie ze Srodowiskiem rodzinnym dla dobra
i bezpieczenstwa dziecka. Staly kontakt nauczycieli z rodzicami,
uczniami poprzez mozliwos¢ korzystania z konsultacji.

SPOSOBY REALIZACJI:

- regularne informowanie rodzicow o mocnych i stabych stronach o zachowaniu
dziecka przez dziennik elektroniczny,

- stata wspotpraca w obszarze pomocy dziecku z trudnosciami edukacyjnymi,

- godziny dostepnosci nauczycieli dla rodzicow i uczniow,

- wsparcie rodzicow w petnieniu ich rol.

ODPOWIEDZIALNI

wszyscy nauczyciele, wychowawcy, specjalisci: psycholog, pedagog, logopeda ZPPP.

CZAS REALIZACJI

caty rok szkolny

OCZEKIWANE EFEKTY:

Rodzice bedg mieli petniejszg wiedze na temat swojego dziecka, jego mocnych stron

oraz obszarow nad ktérymi nalezy pracowac. Wspotpraca zaowocuje budowaniem

relacji i autorytetu rodzica i nauczyciela.

5.Wykorzystanie w procesie edukacji narzedzi i zasobow
cyfrowych oraz metod ksztafcenia na odlegfos¢ przy jednoczesnym
zwroceniu uwagi na zagrozenia zwigzane z uzaleznieniem od
medidw spotecznosciowych, telefonu i komputera.

SPOSOBY REALIZACJI:

- szkolenie kadry i propagowanie wsréd nauczycieli wiedzy z zakresu
bezpieczenstwa w sieci,

- omawianie z nauczycielami i uczniami znaczenia odpowiedniego doboru
tresci wyszukiwanych w sieci,

- omawianie mozliwosci doboru srodkow i metod majgcych zabezpieczyc¢ siec
przed dostepem do niepozgdanych tresci w sieci,

- zapoznanie uczniow z pojeciami: netoholizm, fonoholizm, hazard online oraz
ze skutkami uzaleznienia od cyberprzestrzeni,

- omowienie zasad RODO, zasad bezpieczenstwa zwigzanych z nieujawnianiem
danych osobowych oraz wiasciwego korzystania z komunikatoréow internetowych,



- budowanie swiadomosci na temat cudzej, wtasnej prywatnosci oraz jej ochrony.
ODPOWIEDZIALNI

pedagog, Straz Miejska, nauczyciele informatyki, Policja

CZAS REALIZACJI

wedtug planu i tematéw zaje¢ z wychowawcag

OCZEKIWANE EFEKTY:

Nauczyciele i uczniowie posigdg wiedze na temat bezpiecznego korzystania z
Internetu i mediow spotecznosciowych. Poznajg zagrozenia i korzysci wynikajgce z
technologii cyfrowej.

6.Budowanie pozytywnego klimatu wielokulturowej szkofy

SPOSOBY REALIZACJI:

- tworzenie warunkow do adaptacji i integracji uczniow poprzez prowadzenie zajec
integrujgcych w klasach oraz na poziomie ogolnoszkolnym,

- prowadzenie dziatah wspierajgcych uczniéw w kryzysie poprzez: dziatania
informacyjne, dziatania edukacyjne, dziatania alternatywne.

ODPOWIEDZIALNI

wychowawcy klas, specjalisci, nauczyciele przedmiotow

CZAS REALIZACJI

caty rok szkolny, w zaleznosci od potrzeb

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczniowie beda sie czuli bezpiecznie w zespole klasowym, integracja klasy, dobra

atmosfera.

7.Nawiazanie i poszerzenie wspofpracy z instytucjami i podmiotami,
ktoére wspieraja uczniéw i rodzicow.

SPOSOBY REALIZACJI:

- kontakt z Przychodniami Zdrowia, informacje dot. szczepien, szkotami z oddziatami
integracyjnymi dla uczniéw z Ukrainy, Osrodkami Pomocy Spotecznej itp.,

- zajecia integrujgce z uczniami ukrainskimi.

ODPOWIEDZIALNI

wszyscy nauczyciele, Poradnia ZPPP przy ul. Zawiszy

CZAS REALIZACJI

caty rok szkolny

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczen otrzymuje wsparcie w zakresie dozywienia, finansowanego z budzetu szkoty lub

OPS-u. Uczniowie integrujg sie i poznajg nowych kolegow i kolezanki oraz jak

funkcjonuje polska szkota.

8.Prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych np. toczacej sie
wojny w Ukrainie, niwelowanie leku i stresu uczniéw naszej szkoty.
OSOBY REALIZACJI:

- pogadanki, rozmowy, monitoring sytuacji,

- opieka zespotu pomocy psychologiczno-pedagogicznego.

ODPOWIEDZIALNI

wychowawcy klas, psycholog, pedagog

CZAS REALIZACJI

caty rok szkolny 2023/2024
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OCZEKIWANE EFEKTY:
Wzrost poczucia bezpieczenstwa i wiedzy nt. sytuacji na swiecie.

Il OBSZAR
ZDROWIE, EDUKACJA SPOLECZNA | ZDROWOTNA
DZIAtANIA PROFILATYCZNE
CELE:

1. Realizacja wybranych zagadnien z programoéw wychowawczo-
profilaktycznych dotyczgcych uzaleznien substancji
psychoaktywnych, a takze zagrozen ze strony mediow — szczegélnie
w klasach starszych. profilaktyka uzaleznien

SPOSOBY REALIZACJI:

- prowadzenie zaje¢ profilaktyczno-wychowawczych, prozdrowotnych,
integracyjnych,

- organizacja szkolenh i warsztatéw dot. problematyki uzaleznien,

- uSwiadomienie uczniom znaczenie poje¢ fonoholizmu, netoholizmu, hejtu, mowy
nienawisci,

- zajecia, lekcje, warsztaty i cwiczenia

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

wszyscy nauczyciele , wychowawcy, organizacje pozarzgdowe rekomendowane przez

rodzicow i Kuratorium

CZAS REALIZACJI

caty rok

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczen aktywnie uczestniczy w zajeciach, jest swiadomy zagrozen wynikajgcych

z zazywania srodkow psychoaktywnych. Uczen zna konsekwencje prawne

wynikajgce z zachowan ryzykownych. Zna sposoby metody rozwigzywania

konfliktow.

2. Ksztattowanie wtasciwych, zdrowych nawykow i przyzwyczajen

zdrowotnych. Upowszechnianie wiedzy proekologicznej oraz

ksztattowanie wfasciwych postaw wobec zagrozen sSrodowiska.

SPOSOBY REALIZACJI:

- pogadanki, prelekcje, warsztaty, realizacja programow prozdrowotnych

- organizacja zajec¢ na temat nawykow zywieniowych,

- promowanie zdrowego sposobu odzywiania,

- korzystanie ze stypendium ,Positek dla ucznia” dla uczniéw w bedgcych w trudnej
sytuacji materialnej,

- zajecia pozalekcyjne ogolnorozwojowe dla ucznidw,

- lekcje wychowawcze nt. ekologii (przyczyny i skutki degradacji Srodowiska, oraz
sposobdw jego ochrony — wyjasnienie poje¢ smog, zanieczyszczenia wod, odpady,
segregacja, efekt cieplarniany itp.)

- udziat w akcjach ,Sprzatanie Swiata, Dzien Ziemi, wycieczka proekologiczna,

- organizacja zaje¢, warsztatéw, szkolen na temat nawykoéw zywieniowych
i zdrowotnych, projekt ,Razem po zdrowie”.

- udziat w dniach promocji zdrowia V/VI 2024,

- Dzieh Wiosny,
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- Rowerowy Maj 2024,
- Dzien Dziecka na sportowo,
OSOBY ODPOWIEDZIALNIE:
zespo6t matematyczno-przyrodniczy, zespot artystyczny i kultury fizycznej, wychowawcy
CZAS REALIZACJI
caty rok szkolny
OCZEKIWANE EFEKTY
Uczen wdraza zdrowe nawyKi i przyzwyczajenia

DZIAtANIA WYCHOWAWCZE

1.0chrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego u dzieci i mfodziezy
oraz ich wsparcie w sytuacjach kryzysowych i stresogennych.

SPOSOBY REALIZACJ!I:

- zajecia, lekcje, warsztaty ¢wiczenia i inne programy profilaktyczne zwigzane ze
zdrowiem psychicznym,

- wzmacnianie pozytywnego klimatu szkoty, budowanie przyjaznej atmosfery poczucia
bezpieczenstwa szczegodlnie w sytuacjach stresogennych czy zagrozenia
epidemiologicznego,

- odpowiednio szybkie reagowanie na obserwowane symptomy stresu, leku czy innych
zaburzen zdrowia psychicznego.

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

wszyscy nauczyciele, pielegniarka szkolna, wychowawcy specjalisci

CZAS REALIZACJI

caty rok

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczen potrafi zachowac sie w sytuacjach kryzysowych, wtasciwie radzi sobie

ze stresem, potrafi odreagowac stres i napiecie.

Uczen jest swiadomy swoich mocnych i stabych stron.

Uczen wie do kogo moze sie zgtosi¢ w celu uzyskania wsparcia psychicznego oraz
w sytuacjach kryzysowych

2.Wspéipraca z rodzicami.

SPOSOBY REALIZACJI:

- tworzenie jednolitych i konsekwentnych oddziatywan ksztattujgcych postawy na linii
srodowisko rodzinne — szkota, majgcych na celu ksztattowanie wiasciwych postaw
i respektowanie norm spotecznych,

- wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wtasciwg organizacje irealizacje
zajec edukacyjnych,

- ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mfodziezy.

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

wychowawcy, specjalisci, wszyscy nauczyciele

CZAS REALIZACJI

caty rok

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczeh ma sSwiadomos¢ wspétpracy nauczycieli z rodzicami, przestrzega wczesniej

ustalonych zasad, podejmuje odpowiedzialne decyzje.

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

wszyscy nauczyciele, nauczyciele biologii, wychowawcy, nauczyciele wychowania

fizycznego
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CZAS REALIZACJI

caty rok

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczen posiada wiedze na temat zdrowych nawykdéw zywieniowych.

W sytuacjach dla niego trudnych korzysta z pomocy specjalistéw w szkole.

3.Ksztattowanie sprawnosci fizycznej i odpornosci zdrowotnej.

SPOSOBY REALIZACJI

- uswiadamianie roli i znaczenia sportu,

- wpajanie nawyku rozwijania wtasnych predyspozycji w zakresie roznych dyscyplin
sportowych,

- organizacja imprez i olimpiad sportowych,

- zajecia sportowe i ogélnorozwojowe dla uczniow,

- nauka ptywania dla klas 2 i sportowych,

- zajecia z nauczycielami wf np. ,W zdrowym ciele zdrowy duch”,

- promowanie zdrowego stylu zycia — konkursy ,,Cenne zycie mam i o zdrowie dbam”

- udziat w zajeciach wychowania fizycznego, konkursach, turniejach

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

nauczyciele wychowania fizycznego, nauczyciel biologii, wychowawcy klas

TERMIN REALIZACJI

caty rok

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczen posiada wiedze na temat znaczenia sportu w zyciu codziennym cztowieka oraz
jego pozytywnym wptywie na zdrowie.

Uczen rozwija swoje pasje i zainteresowania zwigzane ze sportem i czerpie z nich
korzysci.

Uczen zna sposoby spedzania wolnego czasu w sposéb aktywny.

4.Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wfasne
i innych. State monitorowanie sytuacji zdrowotnej uczniéw.

SPOSOBY REALIZACJI:

- prowadzenie lekcji wychowawczych, pogadanek,

- monitoring sytuacji szkolnej,

- higiena pracy z komputerem — prawidtowe oswietlenie, odpowiednia
pozycja ciata, czas pracy, przerwy w pracy z komputerem

- internet dobre i zte strony

- program ,Klasa w formie — forma z klasg” — dla klas 3

ODPOWIEDZIALNI

pielegniarka, wychowawcy, nauczyciele

CZAS REALIZACJI

caty rok szkolny

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczniowie bedg wrazliwi na wszelkie symptomy zachorowaé oraz nabedg nawyku

dbatosci o higiene osobistg, nauczg sie dba¢ w witasne zdrowie.
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lIl Obszar
Relacje - ksztaftowanie postaw spotecznych
DZIAtANIA WYCHOWAWCZE
CELE:

1. Ksztaltowanie postawy otwartej wobec sSwiata i innych ludzi,
aktywnoscé w zyciu spotecznym. Wzmacnianie wsréd uczniow
wiezi ze szkofta.

SPOSOB REALIZACJI:

Nabywanie nawykéw kulturalnego zachowania przez:

- zwracanie szczegolnej uwagi na przestrzeganie i egzekwowanie obowigzujgcych
uniwersalnych norm zachowania,

- integracja zespotoéw klasowych w celu wyeliminowania lekéw i poczucia zagrozenia,
ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci uchodzczych,

- budowanie prawidtowych relacji w zespotach réwiesniczych oraz miedzy
nauczycielem i uczniami,

- dziatania charytatywne wolontariatu szkolnego na rzecz srodowiska szkolnego
i lokalnego,

- spektakle teatralne oparte na motywach mitologicznych

- ,Z kulturg antyczng za pan brat” — innowacja

- ,Sentencje tacinskie w naszym jezyku”

- wystawa fotograficzna ,Podr6ze po Europie”

- otoczenie opiekg ucznidw uchodzczych pod wzgledem edukacyjnym,
wychowawczym i spotecznym,

- budowanie atmosfery toleranciji i szacunku do drugiego cztowieka,

- wpajanie i egzekwowanie bezpiecznego zachowania w szkole i poza nig.

ODPOWIEDZIALNI:

nauczyciele, wychowawcy, specjalisci, wychowawcy $wietlicy, zespol humanistyczno-

jezykowy, zespdl edukacji wczesnoszkolnej, bibliotekarz

CZAS REALIZACJI

caty rok szkolny

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczen prezentuje otwartg postawe wobec swiata i ludzi.

2.Przygotowanie uczniow do petnienia rol spotecznych.

SPOSOB REALIZACJI:

- aktualizacja i wdrazanie regulaminu Swietlicy, stotéwki, biblioteki szkolnej, szatni, ze
szczegolnym uwzglednieniem wskazowek sanitarnych,

- rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych, rozwigzywania konfliktéw, wyrazania
emocji w sposob spotecznie akceptowany przez prace nad doskonaleniem
kompetenciji kluczowych,

- aktywna praca samorzgdow klasowych i samorzgdu uczniowskiego

- wybory cztonkéw samorzadow,

- inicjowanie i udziat w charytatywnych akcjach,

- pomoc kolezenska,

- udziat w wolontariacie, apele samorzgdowe,

14



- pisanie kartek do Powstancéw Warszawskich,

- wzmachianie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne,

- ksztattowanie otwartej postawy wobec innych kultur i narodéw.

ODPOWIEDZIALNI

nauczyciele, wychowawcy, opiekunowie samorzgdu

CZAS REALIZACJI

caty rok szkolny

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczen wigcza sie do dziatan samorzgdu, wolontariatu, jest aktywny, otwarty, kreatywny
i przedsiebiorczy.

Uczehn potrafi petni¢ pozytywne role spoteczne, budowacC prawidiowe relacje
interpersonalne.

IV Obszar
Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan.
DZIAtANIA PROFILAKTYCZNE
CELE

1. Ksztaftowanie pozytywnego stosunku do procesu
ksztalcenia.

SPOSOB REALIZACJI:

- Pogadanki z wychowawcg i nauczycielami na temat sfery motywacyjnej,
inspirowanie do osiggania sukcesow i przygotowanie do radzenia sobie z
niepowodzeniami.

- wyjscia do instytucji kultury zwigzanych ze sportem, sztukg, historig, muzykag
OSOBY ODPOWIEDZIALNE

wychowawcy, wszyscy nauczyciele,

CZAS REALIZACJI

caty rok szkolny

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczen wie do kogo zgtosi¢ sie o pomoc, radzi sobie z sytuacjami trudnymi
i stresujgcymi, osigga sukcesy na miare swoich potrzeb.

DZIALtANIA WYCHOWAWCZE

1. Szacunek do symboli i tradycji narodowych zwigzanych z
rodzing, szkotg i spotecznoscia lokalna.

SPOSOB REALIZACJI:

- prowadzenie zajec o tematyce patriotycznej na zajeciach z wychowawca, historii,
jezyku polskim, wiedzy o spoteczenstwie i edukacji wczesnoszkolnej,

- upamietnianie waznych rocznic i Swigt narodowych

- projekt przygotowanie kartek swigtecznych i piernikéw dla powstancow Warszawy

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

wychowawcy klas, nauczyciele: historii, jezyka polskiego, wiedzy o spoteczenstwie

CZAS REALIZACJI

caty rok szkolny wedtug ustalonego kalendarza
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OCZEKIWANE EFEKTY:
Uczniowie potrafig zachowa¢ sie podczas $piewania hymnu, oddaje szacunek
sztandarowi szkoty i fladze polskiej. Szanujg tradycje szkolne i narodowe.

2.Ksztaftowanie postawy szacunku i tolerancji, wrazliwosci na
odbiér réznych form kultury.

SPOSOB REALIZACJI:

- wycieczki, wyjscia, realizacja programow i projektéw ogdlnopolskich, rozwijanie
wiedzy na temat innych kultur poprzez udziat w konkursach, lekcjach tematycznych,
bajki terapeutyczne dot. wielokulturowosci

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

wychowawcy, nauczyciele, pedagog, psycholog, bibliotekarz

CZAS REALIZACJI

caty rok szkolny

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczen potrafi wykorzystac¢ posiadane umiejetnosci.

3.Rozwijanie odpowiedzialnosci, wspotpracy, empatii, solidarnosci.
Propagowanie idei wolontariatu.

SPOSOB REALIZACJI:

- prowadzenie zaje¢ o charakterze prospotecznym,

- udziat w akcjach charytatywnych, wewnatrzszkolne oddziatywania wspomagajace
uczniow z doswiadczeniem migracyjnym,

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

wychowawcy, rodzice, pracownicy szkoty

CZAS REALIZACJI

caty rok szkolny

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczenh swiadomie i aktywnie angazuje sie w akcje charytatywne i dziata na rzecz

innych osob.

DZIAt ANIA PROFILAKTYCZNE
1.Rozbudzanie u uczniow ciekawosci poznawczej, kreatywnosci,
przedsiebiorczosci oraz rozwijanie kultury osobistej. Ksztattowanie
gotowosci do uczestnictwa w kulturze, podejmowanie inicjatyw do
pracy zespofowej.

SPOSOB REALIZACJI:

- udziat uczniéw w spektaklach teatralnych, edukacji filmowej,

- organizacja imprez i konkurséw szkolnych,

- zaangazowanie w prace samorzadu,

- udziat w zajeciach w MDK Muranow

- ,Zawody przyszitosci — jakie kompetencje bedg niezbedne na rynku pracy?”
OSOBY ODPOWIEDZIALNE

wychowawcy, rodzice, nauczyciele, doradca zawodowy, opiekunowie Samorzadu
Szkolnego, pedagog, psycholog, pedagog specjalny, nauczyciele wspomagajac
CZAS REALIZACJI

caty rok szkolny
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OCZEKIWANE EFEKTY:
Uczen jest swiadomym uczestnikiem kultury, jest kreatywny, realizuje wtasne
inicjatywy, prezentuje swojg wiedze i umiejetnosci.

2.Ksztattowanie postawy ekologicznej wobec naszego
Srodowiska i planety ziemi.

SPOSOB REALIZACJI:

- prowadzenie zajec o tematyce proekologicznej np. zmiana klimatu, efekt cieplarniany,
segregacja odpadow,

- udziat w akcjach spotecznych ,Sprzatanie swiata”, ,Dzien Ziemi”.

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

wychowawcy, nauczyciele biologii, przyrody i geografii

CZAS REALIZACJI

caty rok szkolny

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczen dba o $srodowisko. Potrafi krytycznie patrze¢ na otaczajgca rzeczywisto$¢. Jest

Swiadomy globalnej wspotzaleznosci i odpowiedzialnosci za swiat.

3.Uwrazliwianie na piekno jezyka polskiego poprzez propagowanie
czytelnictwa.

SPOSOB REALIZACJI:

- konkursy, lekcje biblioteczne, projekty czytelnicze,

- obchody ,Dnia Ksigzki”,

- kgciki czytelnicze, spotkania z pisarzami

- konkurs mitologiczny

- retoryka na lekcjach jezyka polskiego

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

wychowawcy, nauczyciele, zespdl humanistyczno-jezykowy, bibliotekarze, rodzice
CZAS REALIZACJI

caty rok szkolny

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczen postuguje sie piekng polszczyzng, zna literature piekng. Doskonali umiejetnosci
jezykowe. Zna i docenia wartosci literatury polskie;.

4.Ksztaftowanie i rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie
Z kryzysem spowodowanym doswiadczeniami wojennymi.

SPOSOB REALIZACJI:

- doskonalenie kompetenciji nauczycieli z zakresu pomocy psychologiczno —
pedagogicznej dla ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, wtym
niedostosowaniem spotecznym uczniow z Ukrainy,

- dodatkowe zajecia z jezyka polskiego.

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

wychowawcy, rodzice, nauczyciele, pedagog, psycholog

CZAS REALIZACJI

caty rok szkolny

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczen aktywnie uczestniczy w zyciu szkoty.
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5.Ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno.
Ksztaftowanie umiejetnosci podejmowania odpowiedzialnych decyzji.

SPOSOB REALIZACJI:

- uwrazliwianie na potrzeby innych,

- zwracanie uwagi na estetyke ubioru, pisma, porzadku w klasie,

- motywowanie do dbatosci o wyglad wtasny i pomieszczen,

- reagowanie na niewtasciwe zachowanie rowiesnikéw,

- modelowanie postaw.

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

wychowawcy, rodzice, pracownicy szkoty, pedagog, psycholog, nauczyciele
wspomagajgcy, wychowawcy swietlicy

CZAS REALIZACJI

caty rok szkolny

OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczen jest otwarty na potrzeby innych oséb. Wykazuje troske o wyposazenie szkolne.
Swiadomie petni dyzury w klasie. Wie, jak nalezy zachowa¢ sie w szkole i poza nia.

EWALUACJA
Ocena stopnia realizacji zadan przeprowadzona w ankietach przygotowanych dla
rodzicéw, nauczycieli i uczniow.
Analiza informacji, sformutowanie zalecen do dalszych dziatan.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat przyjety przez Rade
Rodzicow (29.09.2023r.) w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoty
Podstawowej nr 222 im. Jana Brzechwy w Warszawie.
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